Fédération Francgaise des Sports de Contacts

AGES ET CATEGORIES DE POIDS FFSCDA AMATEUR 2013/2014

DISCIPLINES KICK BOXING

LOW KICK / FULL CONTACT / K1 RULES / LIGHT CONTACT / KICK LIGHT / SEMI CONTACT

La catégorie d’age est déterminée par I’année de naissance, le calcul se fait par I’'année 1 de la saison sportive (soit 2013). Exemple : une personne née en
mars 1997 est considéré Junior car : 2013-1997 = 16 ans.
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